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1. Informacion Personal y Formacion Académica

Lugar y fecha de Arequipa, Peru, 11 de abril de 1942. Posee doble ciudadania (Pera y
nacimiento Estados Unidos).

Estudios realizados Primer y Segundo afio Premedicas en la Facultad de Medicina,
en Facultad de miembro de la Primera Promocién de la Facultad (1958 — 1959)
Medicina -UNSA

Grados Académicos e Doctor en Medicina (MD): Universidad Peruana Cayetano
Heredia, Lima, Pera (12 de septiembre de 1972).
e Master en Salud Publica (MPH): Escuela de Higiene y Salud
Publica Bloomberg de la Universidad Johns Hopkins,
Baltimore, EE. UU. (Mayo de 1972).

Especializacion y ¢ Residencia en Psiquiatria: Clinica Psiquiatrica Henry
Entrenamiento Phipps, Hospital Johns Hopkins (1968-1970 y 1971-
1972).

e Beca de Investigacién: Unidad de Psicofarmacologia
Clinica, Hospital Johns Hopkins (1970-1971).

e Especialista en Psiquiatria por el Colegio Médico del Peru
(1973) y Diplomado por la Junta Estadounidense de
Psiquiatria y Neurologia (1983).

2. Cargos Academicos y Profesionales Actuales

e Consultor / Profesor Emérito: Departamento de Psiquiatria y Psicologia, Clinica
Mayo y Facultad de Medicina (Rochester, Minnesota, EE. UU., 31/12/2010 -
Presente). Miembro distinguido del Personal Emérito de la Clinica Mayo desde
2021.

e Titular de la Catedra de Psiquiatria "Honorio Delgado": Universidad Peruana
Cayetano Heredia (Lima, Perud, 22/09/2014 - Presente).



e Profesor Emérito de Psiquiatria: Universidad Peruana Cayetano Heredia
(22/09/2014 -Presente).

« Director Honorario: Centro de Investigacién en Salud Mental, Universidad
Peruana Cayetano Heredia (2017 - Presente).

3. Cargos Profesionales Anteriores de Mayor Relevancia

e Clinica Mayo (Rochester, MN): Consultor Activo (2002-2010), Jefe de la Divisién
de Psiquiatria y Psicologia para Pacientes Hospitalizados (2005-2008), y Director
Médico de la Unidad de Trastornos del Estado de Animo (2003-2009).

e Universidad de Emory (Atlanta, GA): Profesor y Vicepresidente del Departamento
de

e Psiquiatria y Ciencias del Comportamiento (1993-2002)

e Centro Médico de la Administracién de Veteranos de Atlanta (VAMC): Jefe del
Servicio de Salud Mental (1996-2002) y del Servicio de Psiquiatria (1993-1996).

e Universidad de Alabama en Birmingham: Profesor de Psiquiatria (1982-1993),
Vicepresidente y Director de Programas Clinicos (1987-1989), y Presidente Interino
del Departamento de Psiquiatria (1987).

e Universidad Peruana Cayetano Heredia: Vicedecano de la Facultad de Medicina
y Director de Asuntos Académicos (1977-1979).

4. Participacion en Comités Cientificos Internacionales

o Desarrollo del DSM-5: Miembro del Comité Directivo del DSM (Asociacion
Estadounidense de Psiquiatria, APA) y de los grupos de trabajo enfocados en
Trastornos de la Personalidad, Trastornos del Estado de Animo, y el Grupo de
Estudio sobre Cuestiones de Género y Culturales (2007-2012, 2014-2024). Presidio
ademas el Grupo de Trabajo de Psiquiatria Cultural para el DSM-V (2000-2002).

e Asociacion Mundial de Psiquiatria Cultural (WACP): Miembro de la Junta
Ejecutiva y Secretario General (2015-2018).

e Organizacién Mundial de la Salud (OMS): Consultor para la preparaciéon de las
secciones de Psiquiatria e Introduccion del Glosario de la CIE-10 (Seccion V) (1989-
1991).

e Sociedad Estadounidense de Psiquiatria Hispana (ASHP): Miembro desde 1984
y Presidente en el periodo 1994-1996.

e Academia Nacional de Medicina (Peru): Miembro de Numero (2018 - Presente).



5. Labor Editorial de Impacto Global

Libro "Psiquiatria": Editor en Jefe de las cuatro ediciones principales publicadas
en 1986, 2002, 2008 y 2019, consideradas un pilar fundamental en la literatura
médica en espafiol.

Tasman's Psychiatry: Editor Asociado de la 5.2 Edicion (2025).

Revistas de Prestigio: Editor Asociado de la revista Acta Psiquiatrica y Psicoldgica
de América Latina (1982-Presente) y Miembro del Consejo Editorial de The Journal
of Nervous and Mental Disease (2014-Presente).

6. Articulos publicados en revistas indexadas, libros,

capitulo en libros

285 articulos revisado por pares, 47 articulos no revisado por pares, 24 libros, 138
capitulos en libros.

7. Premios, Honores y Distinciones Maximas

Comendador de la Orden Cayetano Heredia: Maxima condecoracion otorgada
por la Universidad Peruana Cayetano Heredia (09/11/2025).

Reconocimiento a la Excelencia Médica: Otorgado por la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa (23/03/2026).
Profesor y Psiquiatra Distinguido: Reconocido en la Reunién Anual de la
Asociacién Estadounidense de Psiquiatria (APA, Nueva York, mayo de 2024).
Posee la condicién de Miembro Distinguido Vitalicio de la APA desde 2004.
Premio a la Trayectoria Profesional: Otorgado por la Sociedad
Estadounidense de Psiquiatria Hispana (ASHP, mayo de 2024).

Premio al Profesor Emérito Distinguido: Otorgado por la Escuela de Medicina
de la Clinica Mayo (14/10/2021).

Condecoracion y Medalla de Oro "Honorio Delgado": Instituto Nacional de
Salud Mental Honorio Delgado - Hideyo Noguchi (14/09/2015).

Premio Simo6n Bolivar: Comité de Psiquiatras Hispanos de la Asociacion
Estadounidense de Psiquiatria (APA, mayo de 1999).

Prestigio Biografico: Incluido de forma permanente en publicaciones de alto
nivel como Marquis Who's Who (Edicibn Medicina y Salud, y Lista de
Personalidades Destacadas de EE. UU.).

8. Otros: Resefias de libros, cartas, editoriales, articulos especiales (mas de 100

documentos).

Arequipa, 2026-06-18



